
Nombre del proyecto:
Polo a tierra

Asignatura: Diseño de proyecto �nal
Diseño: Valentina Sierra Montaño
Asesoría: Verónica Posada 
Año: 2021.1

Descripción del proyecto: 
Creamos herramientas grá�cas para jóvenes/adultos con TDAH, dónde 
además de proponer instrumentos que bene�cien las diferentes 
manifestaciones del trastorno, se genera comunidad, consciencia e 
inclusión.

Palabras clave: 
TDAH/Hiperactividad / Impulsividad/Dé�cit de atención/Salud 
mental/Herramientas grá�cas


